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Anhang A  Austauchtabellen der BGV C23 [VBG 39] 
 
Nachfolgend wiedergegeben sind die Tabellen: 2 (Druckluft), 6, 1 und 5 aus der Anlage 1 der 
UVV „Taucherarbeiten“ (BGV C23 /bisherige VBG 39) in der Fassung vom 1. Januar 2001. 
 
Tauchtiefe 

12 m   
Haltezeiten während 

des Auftauchens 
auf den Austauchstufen [min] 

Tauchzeit 
[min] 

Aufstieg bis zur 
ersten Aus-
tauchstufe 
[min:sec] 

18 m 15 m 12 m 9 m 6 m 3 m

Gesamtzeit 
der Dekom-

pression 
[min:sec] 

Wiederholungs-
tauchgang 

möglich 

165 1:00 - - - - - - 1:00 Ja 
170 0:45 - - - - - 3 3:45 Ja 
180 0:45 - - - - - 5 5:45 Ja 
210 0:45 - - - - - 10 10:45 Nein 
240 0:45 - - - - - 15 15:45 Nein 
270 0:45 - - - - - 25 25:45 Nein 
300 0:45 - - - - - 30 30:45 Nein 
330 0:45 - - - - - 35 35:45 Nein 
360 0:45 - - - - - 40 40:45 Nein 

 
Tauchtiefe 

15 m   
Haltezeiten während 

des Auftauchens 
auf den Austauchstufen [min] 

Tauchzeit 
[min] 

Aufstieg bis zur 
ersten Aus-
tauchstufe 
[min:sec] 

18 m 15 m 12 m 9 m 6 m 3 m

Gesamtzeit 
der Dekom-

pression 
[min:sec] 

Wiederholungs-
tauchgang 

möglich 

80 1:15 - - - - - - 1:15 Ja 
90 1:00 - - - - - 3 4:00 Ja 
100 1:00 - - - - - 5 6:00 Ja 
110 1:00 - - - - - 7 8:00 Ja 
120 1:00 - - - - - 12 13:00 Ja 
130 1:00 - - - - - 15 16:00 Ja 
140 1:00 - - - - - 20 21:00 Ja 
150 1:00 - - - - - 25 26:00 Ja 
160 1:00 - - - - - 25 26:00 Nein 
170 1:00 - - - - - 30 31:00 Nein 
180 1:00 - - - - - 35 36:00 Nein 
210 1:00 - - - - - 45 46:00 Nein 
240 1:00 - - - - - 60 61:00 Nein 
270 1:00 - - - - - 70 71:00 Nein 
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Tauchtiefe 

18 m   
Haltezeiten während 

des Auftauchens 
auf den Austauchstufen [min] 

Tauchzeit 
[min] 

Aufstieg bis zur 
ersten Aus-
tauchstufe 
[min:sec] 

18 m 15 m 12 m 9 m 6 m 3 m

Gesamtzeit 
der Dekom-

pression 
[min:sec] 

Wiederholungs-
tauchgang 

möglich 

50 1:30 - - - - - - 1:30 Ja 
55 1:15 - - - - - 3 4:15 Ja 
60 1:15 - - - - - 5 6:15 Ja 
70 1:15 - - - - - 7 8:15 Ja 
80 1:15 - - - - - 15 16:15 Ja 
90 1:15 - - - - - 20 21:15 Ja 
100 1:15 - - - - - 25 26:15 Ja 
110 1:15 - - - - - 30 31:15 Ja 
120 1:15 - - - - - 35 36:15 Ja 
130 1:00 - - - - 3 40 44:00 Ja 
140 1:00 - - - - 5 45 51:00 Ja 
150 1:00 - - - - 7 50 58:00 Ja 
160 1:00 - - - - 10 50 61:00 Ja 
170 1:00 - - - - 12 55 68:00 Ja 
180 1:00 - - - - 15 60 76:00 Nein 
210 1:00 - - - - 20 70 91:00 Nein 
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Tauchtiefe 

21 m   
Haltezeiten während 

des Auftauchens 
auf den Austauchstufen [min] 

Tauchzeit 
[min] 

Aufstieg bis zur 
ersten Aus-
tauchstufe 
[min:sec] 

18 m 15 m 12 m 9 m 6 m 3 m

Gesamtzeit 
der Dekom-

pression 
[min:sec] 

Wiederholungs-
tauchgang 

möglich 

35 1:45 - - - - - - 1:45 Ja 
40 1:30 - - - - - 3 4:30 Ja 
45 1:30 - - - - - 5 6:30 Ja 
50 1:30 - - - - - 7 8:30 Ja 
60 1:30 - - - - - 15 16:30 Ja 
70 1:30 - - - - - 20 21:30 Ja 
80 1:15 - - - - 3 25 29:15 Ja 
90 1:15 - - - - 5 30 36:15 Ja 
100 1:15 - - - - 7 35 43:15 Ja 
110 1:15 - - - - 10 40 51:15 Ja 
120 1:15 - - - - 15 45 61:15 Ja 
130 1:15 - - - - 20 50 71:15 Ja 
140 1:15 - - - - 25 55 81:15 Ja 
150 1:00 - - - 3 25 60 89:00 Nein 
180 1:00 - - - 5 40 75 121:00 Nein 
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Tauchtiefe 

24 m   
Haltezeiten während 

des Auftauchens 
auf den Austauchstufen [min] 

Tauchzeit 
[min] 

Aufstieg bis zur 
ersten Aus-
tauchstufe 
[min:sec] 

18 m 15 m 12 m 9 m 6 m 3 m

Gesamtzeit 
der Dekom-

pression 
[min:sec] 

Wiederholungs-
tauchgang 

möglich 

25 2:00 - - - - - - 2:00 Ja 
30 1:45 - - - - - 3 4:45 Ja 
35 1:45 - - - - - 5 6:45 Ja 
40 1:45 - - - - - 7 8:45 Ja 
45 1:45 - - - - - 10 11:45 Ja 
50 1:45 - - - - - 15 16:45 Ja 
60 1:30 - - - - 3 20 24:30 Ja 
70 1:30 - - - - 5 30 36:30 Ja 
80 1:30 - - - - 10 35 46:30 Ja 
90 1:30 - - - - 15 40 56:30 Ja 
100 1:15 - - - 3 20 45 69:15 Ja 
110 1:15 - - - 3 25 50 79:15 Ja 
120 1:15 - - - 3 30 60 94:15 Ja 
130 1:15 - - - 5 30 65 101:15 Ja 
140 1:15 - - - 10 35 70 116:15 Nein 
150 1:15 - - - 10 40 75 126:15 Nein 

 



Anhang A Austauchtabelle der UVV „Taucherarbeiten“  Seite:    5 
 

 

Lehrbuch für Forschungstaucher                       © Peter König, Andreas Lipp   Version:  Juni 2007 

 
Tauchtiefe 

27 m   
Haltezeiten während 

des Auftauchens 
auf den Austauchstufen [min] 

Tauchzeit 
[min] 

Aufstieg bis zur 
ersten Aus-
tauchstufe 
[min:sec] 

18 m 15 m 12 m 9 m 6 m 3 m

Gesamtzeit 
der Dekom-

pression 
[min:sec] 

Wiederholungs-
tauchgang 

möglich 

20 2:15 - - - - - - 2:15 Ja 
25 2:00 - - - - - 3 5:00 Ja 
30 2:00 - - - - - 5 7:00 Ja 
35 2:00 - - - - - 10 12:00 Ja 
40 1:45 - - - - 3 12 16:45 Ja 
45 1:45 - - - - 3 15 19:45 Ja 
50 1:45 - - - - 5 20 26:45 Ja 
60 1:45 - - - - 7 30 38:45 Ja 
70 1:45 - - - 3 12 35 51:45 Ja 
80 1:30 - - - 3 17 40 61:30 Ja 
90 1:30 - - - 5 25 50 81:30 Ja 
100 1:30 - - - 10 30 55 96:30 Ja 
110 1:30 - - - 12 30 65 108:30 Ja 
120 1:30 - - - 15 35 70 121:30 Ja 
130 1:15 - - 3 20 40 75 139:15 Nein 
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Tauchtiefe 

30 m   
Haltezeiten während 

des Auftauchens 
auf den Austauchstufen [min] 

Tauchzeit 
[min] 

Aufstieg bis zur 
ersten Aus-
tauchstufe 
[min:sec] 

18 m 15 m 12 m 9 m 6 m 3 m

Gesamtzeit 
der Dekom-

pression 
[min:sec] 

Wiederholungs-
tauchgang 

möglich 

15 2:30 - - - - - - 2:30 Ja 
20 2:15 - - - - - 3 5:15 Ja 
25 2:15 - - - - - 5 7:15 Ja 
30 2:15 - - - - - 10 12:15 Ja 
35 2:00 - - - - 3 12 17:00 Ja 
40 2:00 - - - - 5 17 24:00 Ja 
45 2:00 - - - - 7 20 29:00 Ja 
50 2:00 - - - - 10 25 37:00 Ja 
60 1:45 - - - 3 15 35 54:45 Ja 
70 1:45 - - - 5 20 40 66:45 Ja 
80 1:45 - - - 10 25 50 86:45 Ja 
90 1:30 - - 3 12 30 60 106:30 Ja 
100 1:30 - - 3 17 35 65 121:30 Ja 
110 1:30 - - 3 20 40 75 139:30 Nein 
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Tauchtiefe 

33 m   
Haltezeiten während 

des Auftauchens 
auf den Austauchstufen [min] 

Tauchzeit 
[min] 

Aufstieg bis zur 
ersten Aus-
tauchstufe 
[min:sec] 

18 m 15 m 12 m 9 m 6 m 3 m

Gesamtzeit 
der Dekom-

pression 
[min:sec] 

Wiederholungs-
tauchgang 

möglich 

12 2:45 - - - - - - 2:45 Ja 
15 2:30 - - - - - 3 5:30 Ja 
20 2:30 - - - - - 5 7:30 Ja 
25 2:15 - - - - 3 7 12:15 Ja 
30 2:15 - - - - 3 12 17:15 Ja 
35 2:15 - - - - 5 15 22:15 Ja 
40 2:00 - - - 3 7 20 32:00 Ja 
45 2:00 - - - 3 10 25 40:00 Ja 
50 2:00 - - - 5 15 30 52:00 Ja 
60 2:00 - - - 10 20 40 72:00 Ja 
70 1:45 - - 3 12 25 50 91:45 Ja 
80 1:45 - - 3 15 30 60 109:45 Ja 
90 1:45 - - 5 20 35 65 126:45 Ja 
100 1:45 - - 10 25 40 75 151:45 Nein 

 
Tauchtiefe 

36 m   
Haltezeiten während 

des Auftauchens 
auf den Austauchstufen [min] 

Tauchzeit 
[min] 

Aufstieg bis zur 
ersten Aus-
tauchstufe 
[min:sec] 

18 m 15 m 12 m 9 m 6 m 3 m

Gesamtzeit 
der Dekom-

pression 
[min:sec] 

Wiederholungs-
tauchgang 

möglich 

10 3:00 - - - - - - 3:00 Ja 
15 2:45 - - - - - 3 5:45 Ja 
20 2:45 - - - - - 7 9:45 Ja 
25 2:30 - - - - 3 12 17:30 Ja 
30 2:30 - - - - 5 17 24:30 Ja 
35 2:15 - - - 3 10 20 35:15 Ja 
40 2:15 - - - 3 12 25 42:15 Ja 
45 2:15 - - - 5 15 30 52:15 Ja 
50 2:00 - - 3 7 20 35 67:00 Ja 
60 2:00 - - 3 12 25 45 87:00 Ja 
70 2:00 - - 5 15 30 55 107:00 Ja 
80 2:00 - - 7 20 35 65 129:00 Ja 
90 1:45 - 3 12 25 40 75 156:45 Nein 
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Tauchtiefe 
39 m   

Haltezeiten während 
des Auftauchens 

auf den Austauchstufen [min] 

Tauchzeit 
[min] 

Aufstieg bis zur 
ersten Aus-
tauchstufe 
[min:sec] 

18 m 15 m 12 m 9 m 6 m 3 m

Gesamtzeit 
der Dekom-

pression 
[min:sec] 

Wiederholungs-
tauchgang 

möglich 

8 3:15 - - - - - - 3:15 Ja 
10 3:00 - - - - - 3 6:00 Ja 
15 3:00 - - - - - 5 8:00 Ja 
20 2:45 - - - - 3 7 12:45 Ja 
25 2:45 - - - - 5 15 22:45 Ja 
30 2:30 - - - 3 7 20 32:30 Ja 
35 2:30 - - - 5 10 25 42:30 Ja 
40 2:15 - - 3 7 15 30 57:15 Ja 
45 2:15 - - 3 10 20 35 70:15 Ja 
50 2:15 - - 3 10 25 45 85:15 Ja 
60 2:15 - - 5 15 30 55 107:15 Ja 
70 2:00 - 3 10 20 35 65 135:00 Ja 
80 2:00 - 3 12 25 40 75 157:00 Nein 

 
 
Tauchtiefe 

42 m   
Haltezeiten während 

des Auftauchens 
auf den Austauchstufen [min] 

Tauchzeit 
[min] 

Aufstieg bis zur 
ersten Aus-
tauchstufe 
[min:sec] 

18 m 15 m 12 m 9 m 6 m 3 m

Gesamtzeit 
der Dekom-

pression 
[min:sec] 

Wiederholungs-
tauchgang 

möglich 

7 3:30 - - - - - - 3:30 Ja 
10 3:15 - - - - - 3 6:15 Ja 
15 3:00 - - - - 3 5 11:00 Ja 
20 3:00 - - - - 3 12 18:00 Ja 
25 2:45 - - - 3 7 17 29:45 Ja 
30 2:45 - - - 5 10 25 42:45 Ja 
35 2:30 - - 3 7 15 30 57:30 Ja 
40 2:30 - - 3 10 20 35 70:30 Ja 
45 2:30 - - 5 12 25 40 84:30 Ja 
50 2:30 - - 5 15 25 45 92:30 Ja 
60 2:15 - 3 10 17 30 60 122:15 Ja 
70 2:15 - 5 12 25 40 75 159:15 Nein 
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Tauchtiefe 

45 m   
Haltezeiten während 

des Auftauchens 
auf den Austauchstufen [min] 

Tauchzeit 
[min] 

Aufstieg bis zur 
ersten Aus-
tauchstufe 
[min:sec] 

18 m 15 m 12 m 9 m 6 m 3 m

Gesamtzeit 
der Dekom-

pression 
[min:sec] 

Wiederholungs-
tauchgang 

möglich 

6 3:45 - - - - - - 3:45 Ja 
10 3:30 - - - - - 3 6:30 Ja 
15 3:15 - - - - 3 7 13:15 Ja 
20 3:00 - - - 3 5 12 23:00 Ja 
25 3:00 - - - 3 7 20 33:00 Ja 
30 2:45 - - 3 5 12 25 47:45 Ja 
35 2:45 - - 3 7 15 30 57:45 Ja 
40 2:45 - - 5 10 20 40 77:45 Ja 
45 2:30 - 3 5 12 25 45 92:30 Ja 
50 2:30 - 3 7 15 30 55 112:30 Ja 
60 2:15 3 5 12 20 35 65 142:15 Nein 

 
 
 
Tauchtiefe 

48 m   
Haltezeiten während 

des Auftauchens 
auf den Austauchstufen [min] 

Tauchzeit 
[min] 

Aufstieg bis zur 
ersten Aus-
tauchstufe 
[min:sec] 

18 m 15 m 12 m 9 m 6 m 3 m

Gesamtzeit 
der Dekom-

pression 
[min:sec] 

Wiederholungs-
tauchgang 

möglich 

5 4:00 - - - - - - 4:00 Ja 
10 3:45 - - - - - 5 8:45 Ja 
15 3:30 - - - - 3 7 13:30 Ja 
20 3:15 - - - 3 7 15 28:15 Ja 
25 3:15 - - - 5 10 20 38:15 Ja 
30 3:00 - - 3 7 15 30 58:00 Ja 
35 3:00 - - 5 10 20 35 73:00 Ja 
40 2:45 - 3 7 15 25 45 97:45 Ja 
45 2:45 - 5 10 17 30 50 114:45 Ja 
50 2:30 3 5 10 20 30 60 130:30 Ja 
60 2:30 3 7 15 25 40 75 167:30 Nein 
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Tauchtiefe 

50 m   
Haltezeiten während 

des Auftauchens 
auf den Austauchstufen [min] 

Tauchzeit 
[min] 

Aufstieg bis zur 
ersten Aus-
tauchstufe 
[min:sec] 

18 m 15 m 12 m 9 m 6 m 3 m

Gesamtzeit 
der Dekom-

pression 
[min:sec] 

Wiederholungs-
tauchgang 

möglich 

5 4:15 - - - - - - 4:15 Ja 
10 3:45 - - - - 3 5 11:45 Ja 
15 3:30 - - - 3 5 12 23:30 Ja 
20 3:30 - - - 5 7 17 32:30 Ja 
25 3:15 - - 3 5 12 25 48:15 Ja 
30 3:15 - - 5 7 15 35 65:15 Ja 
35 3:00 - 3 5 10 20 40 81:00 Ja 
40 3:00 - 5 7 15 25 50 105:00 Ja 
45 2:45 3 5 10 17 30 55 122:45 Ja 
50 2:45 3 7 12 20 35 65 144:45 Nein 

 
 
Tauchtiefe 

54 m  (Austauchzeit im Original in rot) 
Haltezeiten während 

des Auftauchens 
auf den Austauchstufen [min] 

Tauchzeit 
[min] 

Aufstieg bis zur 
ersten Aus-
tauchstufe 
[min:sec] 

18 m 15 m 12 m 9 m 6 m 3 m

Gesamtzeit 
der Dekom-

pression 
[min:sec] 

Wiederholungs-
tauchgang 

möglich 

5 4:15 - - - - - 3 7:15 Nein 
10 4:00 - - - - 3 7 14:00 Nein 
15 3:45 - - - 3 5 12 23:45 Nein 
20 3:30 - - 3 5 10 17 38:30 Nein 
25 3:30 - - 5 7 15 30 60:30 Nein 
30 3:15 - 3 5 10 20 35 76:15 Nein 
35 3:15 - 5 7 12 25 45 97:15 Nein 
40 3:00 3 5 10 15 30 55 121:00 Nein 
45 3:00 5 7 12 20 35 60 142:00 Nein 
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Tauchtiefe 

57 m  (Austauchzeit im Original in rot) 
Haltezeiten während 

des Auftauchens 
auf den Austauchstufen [min] 

Tauchzeit 
[min] 

Aufstieg bis zur 
ersten Aus-
tauchstufe 
[min:sec] 

18 m 15 m 12 m 9 m 6 m 3 m

Gesamtzeit 
der Dekom-

pression 
[min:sec] 

Wiederholungs-
tauchgang 

möglich 

5 4:30 - - - - - 3 7:15 Nein 
10 4:15 - - - - 3 7 14:15 Nein 
15 4:00 - - - 3 7 15 29:00 Nein 
20 3:45 - - 3 5 10 20 41:45 Nein 
25 3:30 - 3 5 7 15 30 63:30 Nein 
30 3:30 - 5 7 10 20 40 83:30 Nein 
35 3:15 3 5 7 15 25 50 108:15 Nein 
40 3:15 3 7 10 20 30 60 133:15 Nein 

 
 
 
Tauchtiefe 

60 m  (Austauchzeit im Original in rot) 
Haltezeiten während 

des Auftauchens 
auf den Austauchstufen [min] 

Tauchzeit 
[min] 

Aufstieg bis zur 
ersten Aus-
tauchstufe 
[min:sec] 

18 m 15 m 12 m 9 m 6 m 3 m

Gesamtzeit 
der Dekom-

pression 
[min:sec] 

Wiederholungs-
tauchgang 

möglich 

5 4:45 - - - - - 5 9:45 Nein 
10 4:15 - - - 3 5 7 19:15 Nein 
15 4:00 - - 3 5 7 15 34:00 Nein 
20 4.00 - - 5 7 12 25 53:00 Nein 
25 3:45 - 3 5 10 20 35 76:45 Nein 
30 3:30 3 5 7 12 25 45 100:30 Nein 
35 3:30 3 5 10 15 30 55 121:30 Nein 
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Tabelle 6:  Zeitzuschlag für das Austauchen nach Wiederholungstauchgängen 
  (siehe Abschnitt 9 der Erläuterungen (Anlage 1 der UVV  

“Taucherarbeiten”) 
 

Oberflächenintervall (in min)* Tauchtiefe des 
Wiederholungs- 

tauchganges -30 -45 -60 -90 -120 -180 -240 -300 -360 -720 

-15 m 110 90 80 70 60 50 40 30 20 15 

-18 m 85 70 60 55 50 40 30 20 10 10 

-20 m 65 55 50 45 40 30 25 15 10 10 

-23 m 55 45 45 40 35 25 20 15 10 5 

-26 m 50 40 35 35 25 25 15 15 10 5 

-29 m 45 35 35 30 25 20 15 10 10 5 

-32 m 40 30 30 25 25 20 15 10 10 5 

-35 m 35 30 25 25 20 20 15 10 5 5 

-38 m 30 25 25 20 20 15 15 10 5 5 

-41 m 30 25 25 20 20 15 10 10 5 5 

-44 m 25 25 20 20 15 15 10 10 5 5 

-47 m 25 20 20 20 15 15 10 10 5 5 

-50 m 25 20 20 15 15 15 10 10 5 5 

           

*  Oberflächenintervall ist die Zeit zwischen Beendigung der Dekompression des ersten  
Tauchganges und Beginn des Wiederholungstauchganges  (angegeben in min). 

 
 
Tabelle 1:    Maximale Aufenthaltszeit unter Wasser bei Tauchtiefen  
 bis 10,5 m (In Minuten)  (siehe § 16 der UVV Taucherarbeiten) 
 

Oberflächenintervall *  
[in Stunden] 

 
Tauchtiefe 

[m] 
 

 
12 

 
6 

 
4 

7,5 360 360 360 
9 360 330 300 

10,5 270 250 240 
 
* Oberflächenintervall ist die Zeit zwischen Beendigung der Dekompression 
   des ersten Tauchganges und Beginn des Wiederholungstauchganges. 
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Tabelle 5: Korrekturtabelle für Tauchgänge in Höhen über 300 m 
  („rechnerische Tauchtiefe“) (siehe Abschnitt 8 der Erläuterungen) 
 

Tatsächliche Höhenlage / atmosphärischer Druck Tauchtiefe 
 

 
300-500 m 

970-950 mbar 
-1000 m 

-900 mbar 
-1500 m 

-850 mbar 
-2000 m 

-800 mbar 
-2500 m 

-750 mbar 
-3000 m 

-700 mbar 
5 m 9 m 9 m 9 m 9 m 12 m 12 m 
6 m 9 m 9 m 9 m 12 m 12 m 15 m 
7 m 9 m 9 m 12 m 12 m 15 m 15 m 
8 m 9 m 12 m 12 m 15 m 15 m 18 m 
9 m 12 m 12 m 15 m 15 m 18 m 18 m 

10 m 12 m 15 m 15 m 15 m 18 m 21 m 
11 m 15 m 15 m 15 m 18 m 18 m 21 m 
12 m 15 m 15 m 18 m 18 m 21 m 24 m 
13 m 15 m 18 m 18 m 21 m 21 m 24 m 
14 m 18 m 18 m 21 m 21 m 24 m 27 m 
15 m 18 m 18 m 21 m 24 m 24 m 27 m 
16 m 18 m 21 m 21 m 24 m 27 m 30 m 
17 m 21 m 21 m 24 m 24 m 27 m 30 m 
18 m 21 m 24 m 24 m 27 m 30 m 30 m 
19 m 21 m 24 m 27 m 27 m 30 m 33 m 
20 m 24 m 24 m 27 m 30 m 30 m 33 m 
21 m 24 m 27 m 27 m 30 m 33 m 36 m 
22 m 24 m 27 m 30 m 30 m 33 m 36 m 
23 m 27 m 27 m 30 m 33 m 36 m 39 m 
24 m 27 m 30 m 30 m 33 m 36 m 39 m 
25 m 27 m 30 m 33 m 36 m 39 m 42 m 
26 m 30 m 30 m 33 m 36 m 39 m 42 m 
27 m 30 m 33 m 36 m 39 m 42 m 45 m 
28 m 30 m 33 m 36 m 39 m 42 m 45 m 
29 m 33 m 36 m 36 m 39 m 45 m 48 m 
30 m 33 m 36 m 39 m 42 m 45 m 48 m 
31 m 36 m 36 m 39 m 42 m 45 m 51 m 
32 m 36 m 39 m 42 m 45 m 48 m 51 m 
33 m 36 m 39 m 42 m 45 m 48 m 54 m 
34 m 39 m 39 m 42 m 45 m 51 m 54 m 
35 m 39 m 42 m 45 m 48 m 51 m 57 m 
36 m 39 m 42 m 45 m 48 m 54 m 57 m 
37 m 42 m 45 m 48 m 51 m 54 m 60 m 
38 m 42 m 45 m 48 m 51 m 54 m 60 m 
39 m 42 m 45 m 48 m 54 m 57 m 60 m 
40 m 45 m 48 m 51 m 54 m 57 m  
41 m 45 m 48 m 51 m 54 m 60 m  
42 m 45 m 48 m 54 m 57 m 60 m  
43 m 48 m 51 m 54 m 57 m   
44 m 48 m 51 m 54 m 60 m   
45 m 48 m 54 m 57 m 60 m   
46 m 51 m 54 m 57 m 60 m   
47 m 51 m 54 m 60 m    
48 m 54 m 57 m 60 m    
49 m 54 m 57 m 60 m    
50 m 54 m 57 m     

 
 
 


